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SZAKMAI BESZAMOLO SZECHENYI

»MENOPARK” - Szemléletformalé program

Helyszin: Sidagardi iskola

Idépont: 2018. november 10.

A program célja: szemléletformalds az egészséges életmdd, élhet6 kornyezet népszerdsitése

El6zetes feladatok:

4 f6s szil6i team vallalta fel, hogy felmérik és megtervezik az iskola udvarat szakérté szemmel, hov3,
milyen mozgasos jatékelem festhetdé fel. Beszerezték a festéket, védGeszkozoket valamint
fest6kellékeket a Trambulin Tehetségtamogatd Alapitvany tdmogatasaval.

A program leirasa:

A megvaldsitas napjan a koordinaldk a sziil6i csapatot felosztottak kisebb csoportokra, kiadtak az
eszkozoket és mar indult is a munka. Ez a programelem ugy kapcsolddik a palydzathoz szervesen, hogy
az egészséges lét fenntartdasanak elengedhetetlen alapvetése a mozgds, a kikapcsolédashoz pedig
természetesinspirdld kozegre van sziikség. A kezdeményez6k ugy vélték, motivald hatasu, szines
jatékokkal, jatékokon varhatdéan még tébben fognak majd aktivan mozogni.

A korvonalakat a sziil6k konturoztak, aztan némi ligyességgel, a széleket figyelve festettek a gyerekek
és a feln8ttek egyarant. Igy késziiltek el a délelstt folyaman az olvasast és &sszeadast, kivonast
gyakoroltatd szam- és betlkigydk, a kiillonboz6 lgyességi jatékokat magdba rejt6 csigaformak, a szines
malomjaték, a sikidomos Utkeresd vagy a célbadobds. Sajnos a kiprébaldsuk varatott magara par napot,
hiszen senki sem szerette volna, ha — barmennyire is izgalmas — a labnyomot hagyott volna a szép U;j

jatékokon.

2018. december 30.



